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Z okazji 25-lecia istnienia Rezerwatu Biosfery
Spreewald zostata zainicjowana w roku 2015 w Domu
cztowieka i przyrody niniejsza wystawa. Jej celem jest
przyblizenie Paristwu wyjgtkowego w Europie
Srodkowej wodnego krajobrazu Spreewaldu wraz

z jego bogatq przyrodg i kulturowg roznorodnoscig.

Wipélnie z zabg ryczgeg »Bully” mozecie Panstwo
przemierzyé trzy Swiaty: Swiat przyrody, kultury

i krajobrazu Spreewaldu. Ten przewodnik pomoze
Panstwu w tym.

Zrelaksujcie si¢ Paristwo na tgce do lezakowania

i rozkoszujcie si¢ atmosferg starych laséw fegowych.
Przesledzcie Paistwo na cyfrowym modelu obszaru
skutki, jakie niesie ze sobg powédz. Przystuchajcie sig
Paistwo tradycyjnej tuzyckiej piesni. Lub siedzgc przy
znajdujgcym si¢ w poblizu stogu siana nabierzcie
Pasistwo apetytu na kulinarne rarytasy z naszego

Spreewaldu.

Zyczymy Panistwu ekscytujgcej i odkrywczej podrézy
zaréwno tutaj na wystawie, jak i w naszym
Spreewaldzie.

Team Domu czlowieka i przyrody w Liibbenau.
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Wydra to bardzo wymagajgce zwierze: potrzebuje
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duzo miejsca dla swoich rewiréw, spokoju, czystej wody
i wody ptyngcej z naturalnie uksztattowanymi
brzegami. Takich biotopow jest w Niemczech coraz
mniej. Ponadto temu rzadkiemu gatunkowi z rodziny
tasicowatych $miertelnie zagraza ruch samochodowy.
W Brandenburgii gtowny obszar wystepowania wydry
znajduje si¢ w Spreewaldzie. Dzigki licznym
dziataniom ochronnym w rezerwacie biosfery wydra
czuje si¢ dobrze i moze sig rozmnazaé.

Niebezpieczne szlaki migracji Gefahrvolle Wanderwege
Wydra to ssak, ktéry zyje zaréwno na ladzie, jak i w wodzie

i pokonuje duze odlegtosci wzdtuz brzegéw. Sktonne do wedroé-
wek zwierzeta potrzebuja duzo miejsca, przy czym wielko$¢ ich
rewirébw moze sie zmienia¢ - zaleznie od jakosci biotopu i pory
roku. Samce w ciggu jednej nocy moga pokonac 20 kilometréow
i wiecej. Czesto trafiajg wtedy na drogi krzyzujace sie z woda,
pod ktérymi nie ma przejécia dla zwierzat. W takich niebezpiecz-
nych miejscach musza przejs¢ przez droge i moze je przejechac
samochdd. Obecnie w samym Gérnym Spreewaldzie — jednym
z rdzennych biotopéw wydry - istnieje okoto 50 mostéw drogo-
wych i kolejowych spetniajacych wymagania ochrony wydry.
Strefy obwodowe po obu brzegach pod szeroko rozpietymi
mostami umozliwiajg wydrom bezpieczne wedrdéwki. Sg to
suche szlaki pokryte piaskiem i kamieniami naturalnymi.
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Zachowanie sie w rewirze Revierverhalten
Wydra to ptochliwy samotnik, ktéry rzadko pokazuje sie w dzien.
Swoje pozywienie zdobywa gtéwnie podczas zmroku i noca,
szukajac ryb wzdtuz brzegéw. W jadtospisie wydry znajduja sie
takze zaby, owady i muszle - okazyjnie nawet myszy, ptaki
wodne i pizmaki. Mate zdobycze wydra pozera natychmiast w
wodzie, duze natomiast na ladzie. Rewir samicy rozposciera sie
na powierzchni od pieciu do siedmiu kilometréw. Rewiry sam-
cOw sg nawet jeszcze wieksze. Wielkos$¢ rewiru zalezy od ilosci
dostepnego pokarmu. Poniewaz wydry chetnie przebywaja
blisko wody, ich rewiry najczesciej siegaja tylko okoto
100 metréw w gtab ladu. Aby trzymac na dystans konkurentow,
kazda wydra oznacza swéj teren wydzieling zapachowg i katem.
Rewir wydry jest doktadnie podzielony. Sg okreslone miejsca,
gdzie wychodzi z wody, oznacza swdj rewir lub wygrzewa sie na
storicu. A kiedy wybiera sie na wycieczke po swoim rewirze,
zawsze chodzi po tych samych wydeptanych SCIezkach
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Bobr jest najwigkszym gryzoniem w Europt\e \\
W potowie XIX wieku bobry w Niemczech \
prawie wygingly. Kompleksowe dziatania é/’y\ .
ochronne i spoteczne zaangazowanie i
doprowadzity jednak do zwigkszenia S
liczebnosci populacji. Dzisiaj bébr zyje takze w wodach
plyngcych Spreewaldu. Bébr zmienia i ksztaltuje swéj
biotop jak zaden inny gatunek zwierzgt.

Praca gryzonia Nagearbeit

Bobr szczegdlnie lubi miekkie drewno wierzb i topoli, ktore
znajduje na obszarach zalewowych Spreewaldu. Swoimi ostrymi
zebami gryzon obrabia pien, az drzewo w koncu upadnie. Jezeli
pien nie jest gruby, trwa to tyko jedna noc. Do grubszych pni
wraca przez kilka nocy i obgryza je raz z jednej, raz z drugiej
strony. Typowy widok nadgryzionego drzewa przypomina
klepsydre.
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Bobr wraca Der Biber kehrt zuriick

Przez dtugi czas tak intensywnie polowano na bobry, ze w
potowie XIX wieku byty one w Spreewaldzie wytepione. Ludzie
polowali na nie zwtaszcza z powodu ich gestego futra i miesa.
Bardzo poszukiwane byto réwniez kastoreum. Jest to zawiera-
jaca ttuszcz substancja ze specjalnych gruczotéw, ktérej bobr
uzywa do pielegnowania swojej siersci. Kastoreum stosowano
do celéw medycznych i jako dodatek do perfum. Juz od wielu
dziesiecioleci bébr jest $cisle chroniony i dzisiaj nie wolno na
niego polowac.

Ostatnia ostoja bobra znajdowata sie na srodkowej Labie. Stad
od potowy XX wieku z powodzeniem reintrodukowano go nad
tabga i Odrg i mogt sie znowu rozprzestrzeni¢ wzdtuz wielkich
rzek. W roku 2003 pierwsze bobry po ponad 100-letniej nieobec-
nosci dotarty od Odry do Spreewaldu. Tymczasem nasz najwiek-
szy rodzimy gryzon zdobyt duza czes¢ rezerwatu biosfery. Moga
wystepowac konflikty miedzy cztowiekiem a bobrem. Aby ich
uniknac i zapobiec szkodom wyrzadzanym przez bobry, straz-
nicy obserwuja populacje i proponuja uzytkownikom gruntéw
dziatania profilaktyczne.

tatwa pomytka Verwechslungsgefahr

Bobry moga osiggac dtugos¢ wynoszaca ponad jeden metr.

Do tego dochodzi charakterystyczny ptaski ogon w ksztatcie
kielni o dtugosci 30 centymetréw. Bobr przewaznie jest aktywny
o zmroku i w nocy. Gdy ptynie, z wody wystaja tylko nos, oczy

i uszy. Raz w roku bobr sie rozmnaza.

Nutrie, zwane tez ,bobroszczury”, pierwotnie pochodzg z Ame-
ryki Potudniowej. Sg one spokrewnione ze swinka morska. Nutrie
osiggaja dtugos¢ od 50 do 60 centymetréw, czyli potowe diugo-
sci bobra. Ich okragty ogon i plecy sg dobrze widoczne takze
podczas ptywania. Nutrie majg ponadto szczegdlnie widoczne
biate wasy, co je odréznia od bobra.

Pizmaki pochodza z Ameryki Pétnocnej i dostaty sie do Europy
przy pomocy cztowieka. Osiggajg dtugosc tylko 35 centymetréw.
Tak jak spokrewnione z nimi norniki, maja dtugi, okragty ogon.
Czesto zyja w bezposrednim sagsiedztwie bobra, ale w przeci-
wienstwie do niego s aktywne réwniez w dzien. Pizmaki
rozmnazajg sie przez caty rok.
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BOCIAN CZARNY

W przeciwienstwie do swojego krewnego,

bardziej znanego bociana biatego, bocwm

czarny jest ptakiem bardzo plochliwym. \%
"ﬁ q

|
\/

istniejg jednak jeszcze spokojne i natumlne \

Unika ludzi i ma bardzo duze wymagania
wobec swojego biotopu. W Spreewaldzie

lasy, gdzie w ukryciu moze wyckowywaC\\
swoje potomstwo. Aby Spreewald réwniez W\ @)
zeba

przysztosci byt kraing bociana czarnego, tr
realizowa¢ rygorystyczne dziatania ochronne. ‘ (

Gdzie bocian czarny moze zy¢? l

Wo der Schwarzstorch leben kann

W Brandenburgii uwaza sie bociana czarnego za rzadki i zagro-
zony gatunek ptakéw. Powodem jest to, ze istnieje jeszcze tylko
niewiele biotopdéw, gdzie moze spokojnie wylegac i znalez¢
dostateczne ilosci pozywienia.

Stare lasy dla potomstwa Alte Walder fiir den Nachwuchs
Tam, gdzie wystepuje bocian czarny, ekosystem ,las” jest jeszcze
w dobrym stanie. Ten rzadki, duzy ptak zyje bowiem tylko w
naturalnych lasach o réznorodnej strukturze, z duzym udziatem
starych drzew o obszernych koronach.

Zagrozenia Gefdhrdungen

Spreewald jest tradycyjnym siedliskiem bociana czarnego. Od
poczatku lat 80. ubiegtego wieku liczebnos¢ bociana czarnego
zaczeta jednak spada¢. W latach 90. liczebno$¢ znowu wzrosta
do pieciu par legowych, gdyz nowe tereny powodziowe dostar-
czaty dostatecznie duzo pozywienia. Z czasem te powierzchnie
przemienity sie jednak w trzcinowiska - tu bocian czarny prawie
nie znajduje pozywienia. | tak w roku 2014 w Spreewaldzie byty
jeszcze tylko dwie pary legowe.

Dziatania ochronne SchutzmafSnahmen
W rezerwacie biosfery pierwotne lasy ze starymi drzewami sg
pod $cista ochrona. Jest to korzystne dla bociana czarnego i
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wielu innych gatunkéw, ktére sg zdane na takie biotopy. Wielkie ",
powierzchnie takich laséw znajduja sie w strefach rdzennych.

Korzystna dla bociana czarnego jest ponadto ekologiczna 4 ))
gospodarka lesna w strefie buforowej — podobnie jak J
utrzymywanie mokrych tak i odcinkéw ptytkiej wody '
ptynacej, gdzie bocian czarny moze polowac /)
na mate ryby.

Aby bocian czarny mogt spokojnie wylegag,

turystoéw specjalnie prowadzi sie tak, aby omijali /“)
gniazda i nie powodowali zaktécen. /'\\

BOCIAN BIALY _=

V72
Dla bocianéw biatych rezerwat biosfery
Spreewald jest szczegolnie waznym SA

obszarem lggowym. Co roku w marcu tu wracajg,
aby wychowa¢ swoje mlode. Liczne dziatania w
rezerwacie biosfery zmierzajg do tego, aby bociany
biate mogty nadal w Spreewaldzie znajdowac¢
pozywienie i wylegaé — i aby réwniez w przyszloici
pozostaly tg atrakcjg turystyczng, ktérg sg dzisiaj.

W krainie bociana biatego /m Land des Weilistorchs
Rezerwat biosfery Spreewald jest dla bociana biatego idealnym
siedliskiem. Obok rezerwatu biosfery w dolinie taby jest on tym
duzym niemieckim obszarem chronionym, w ktérym na jed-
nostke powierzchni wystepuje najwiecej bocianéw biatych.
Liczne akweny i ekstensywnie zagospodarowywane fak i pastwi-
ska oferujg bogato zastawiony stét: w jadtospisie bociana bia-
tego znajduja sie przede wszystkim ryby, zaby i jaszczurki oraz
owady, dzdzownice i myszy. Mniej wiecej pod koniec marca te
duze ptaki wracaja do Spreewaldu. Samiec pierwszy dolatuje do
swojego gniazda. Gdy po kilku dniach doleci samica, partnerzy
witaja sie radosnym klekotaniem i zaczyna sie czas wylegania.
Miedzy marcem a majem bocian biaty znosi od trzech do szesciu
jaj. Juz trzy miesigce p6zniej mtode s3 samodzielne.
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W sierpniu bociany biate znowu startuja swoéj dtugi lot do
zimowych siedlisk na potudniu Afryki. Poniewaz nasze bociany
wybierajg wschodnig trase, leca przez Batkany, Bosfor, Turcje,
Izrael, potwysep Synaj i wzdtuz Nilu.

Program ochrony bociana biatego

W Niemczech bocian biaty jest uznawany za zagrozonego -
mimo znacznego przyrostu liczebnosci od korica lat 80. Szcze-
g6lnie negatywny wptyw ma intensywne rolnictwo z jego wie-
loma srodkami ochrony roslin i nawozami. Na powierzchniach
rolniczych ubogich w gatunki bocian biaty prawie nie znajduje
juz drobnych zwierzat.

Aby chroni¢ bociana biatego w rezerwacie biosfery Spreewald,
w roku 1990 zainicjowano tu specjalny program zawierajacy
caty szereg poszczegdlnych dziatan. Od tego czasu honorowi
opiekunowie obserwuja rozwéj liczebnosci bociana biatego.
Rejestrujq oni, czy i jakie gniazda sg zajete oraz ile mtodych

sie wykluwa i w zdrowym stanie opuszcza gniazdo. W razie
potrzeby naprawiajg gniazda. Rezerwat biosfery wspiera te
czynnosci i koordynuje dziatania ochronne.

Bocian bialy pod obserwacja

Ten dumny ptak od dawna fascynuje ludzi. Réwniez w Spreewal-
dzie honorowi przyjaciele bociana angazuja sie od dziesiecioleci,
obserwujac i obraczkujac bociany. Liczebnos¢ bociana w
Spreewaldzie zwiekszata sie systematycznie. Najwieksza zaob-
serwowano w roku 2004: 111 par legowych zasiedlito wtedy
swoje gniazda.

W ostatnich latach liczebnos¢ jednak nieco sie zmniejsza. Jedng
z przyczyn jest zmienione zagospodarowywanie powierzchni
rolnych na obrzezach Spreewaldu: ugory przeksztatcono w
intensywnie obrabiane pola zbozowe - réwniez w celu uprawy
roslin energetycznych — a na polach zbozowych zatozono
uprawy warzyw. Dla bociana biatego oznacza to utrate waznych
biotopoéw, gdzie przedtem mogt jeszcze znalez¢ pozywienie.

Ale takze pogoda ma dla bociana biatego duze znaczenie: zimno
i wilgo¢ zagrazaja zyciu mtodych ptakéw. W roku 2013 smiertel-
nos$¢ mtodych ptakéw wyniosta az 60 procent — z powodu zim-
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nej i mokrej pogody, ktéra w maju i czerwcu nagle zapanowata
w tuzycach. W innych latach podczas lotu powrotnego pano-
waty tak niekorzystne warunki pogodowe, ze wiele par
bociana wrocito z opdznieniem lub nie wrocito weale.

Czy wiesz, ze...? Wusstest Du schon?

... duze gniazda bocianie nazywaja sie takze ,pielesze”? Bocian
biaty czesto buduje swoje gniazda w samym srodku ludzkich
osiedli. Jako przedstawiciele ,gatunku synantropijnego” nie
boja sie zbytnio ludzi i chetnie wykorzystuja ich budowle do

swoich celéw. Swoje gniazda zaktadajg na przyktad na dachach i
kominach, a takze na stupach elektrycznych. Gdy biate bociany
wracajg wiosna z Afryki do Spreewaldu, najpierw kieruja sie do
swoich gniazd z ubiegtego roku. Bocian biaty moze osiaggna¢
wiek wynoszacy ponad 20 lat.

CZELOWIEK I SPREWA

Strumyki Spreewaldu to nie tylko siedliska licznych
gatunkow zwierzgt i roslin. Sg one takze wykorzysty-
wane do fowienia ryb i wedkowania i stanowig
szlaki komunikacyjne i transportowe. Dzigki
regulowomiu stany wody w strumykach utrzymany
zostaje charakter Spreewaldu jako krajobrazu
kulturowego i obszaru podmoktego z réznorodnymi
biotopami. Aby akweny mogly dobrze spetniaé

swoje réznorodne funkcje, muszg by¢ starannie
pielegnowane i zagospodarowywane.

Barwa wody Wasserfarbe

W zwigzku z wydobywaniem wegla brunatnego w tuzycach
przez cate dziesieciolecia obnizano na duza skale poziom wody
gruntowej. Wskutek tego znajdujacy sie w gruncie piryt ulegt
rozktadowi na zelazo i siarczan. Gdy w obszarze nieczynnych
odkrywek poziom wody gruntowej znowu sie podniesie, utle-
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nione zelazo taczy sie z woda i powstaja wodorotlenki zelaza.

Te zwiazki chemiczne wraz z podnoszaca sie woda gruntowa
dostaja sie do doptywdw Sprewy. W niektdrych strumykach na
obrzezach Spreewaldu ptynie bragzowa woda. To zjawisko
nazywa sie ,Zbrazowienie (Verockerung)”. Mamy tu do czynienia
z dtugotrwatym nastepstwem gérnictwa wegla brunatnego

w tuzycach. Ze zwatowisk nadktadu, nieczynnych kopaln i
odwodnionych gleb torfowych wodorotlenki zelaza i siarczany
s wyptukiwane do strumykoéw. Najdrobniejsze czasteczki
wodorotlenkéw zelaza nadaja wodzie bragzowy kolor.

Mut wodorotlenkéw zelaza zagraza zyciu w wodzie. Moze zakle-
jac skrzela ryb, a pokrywajac dno akwenu, zatyka naturalny sys-
tem luk w korycie rzeki. Wtedy ging skorupiaki, muszle czy larwy
owadow, a ryby nie znajduja pozywienia. Jezeli nie ma ryb, to
zimorodek, bocian czarny i wydra nie maja czym sie zywic.
Zamulona ciecz nie jest wprawdzie grozna dla zdrowia ludz-
kiego, ale dla turystyki ,bragzowa Sprewa“ stanowi duzy problem.
Co mozna zrobi¢ przeciwko zbrazowieniu? W otoczeniu rezer-
watu biosfery rozpoczeto oczyszczanie brudnej wody w stawach
osadowych, zanim doptynie ona do Spreewaldu. Sztuczne
jeziora po kopalniach odkrywkowych sg zaprawiane wapnem,
aby stracone zelazo w postaci ktaczkéw opadto na dno. Ma to
polepszyc¢ jako$¢ wody, ktéra opuszcza jezioro w kierunku
Spreewaldu. Dotkniete strumyki oczyszcza sie za pomoca bagro-
wania mutu. Musi on zosta¢ zdeponowany, co wymaga duzych
naktadéw. By¢ moze zelazo bedzie kiedys poszukiwanym surow-
cem. Pomysty juz dzi$ podazajg w tym kierunku.

Drogi wodne

Tradycyjna tédka dtugo byta jedynym srodkiem transportu i
lokomocji w Spreewaldzie. Jeszcze kilka dziesiecioleci temu do
wielu gospodarstw mozna byto dotrzec tylko droga wodna. Dzi$
prawie wszedzie mozna takze dojechac drogg lagdowa, ale jazda
todka w Spreewaldzie jest ciagle jeszcze zjawiskiem powszech-
nym, na przyktad dla myéliwych lub rybakéw. Strumyki i tédki sa
szczegolnie wazne dla turystyki. Juz pisarz Theodor Fontane w
potowie XIX wieku wyruszyt popychanym zerdzig czétnem z
miejscowosci Liibbenau na strumyki Spreewaldu. Dzisiaj rocznie
setki tysiecy gosci podziwiajg Spreewald podczas przejazdzki
tédka. Sg one oferowane w zakresie przeréznych tematdéw, na
przyktad przyrody i krajobrazu, z kulinarnymi degustacjami lub
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jako jazdy przez $luzy. Do dzi$ zachowata sie tradycja popycha-
nia zerdzig. Przewoznik odbija przy tym swoja t6dke od dna
dtugim drazkiem z drzewa jesionowego. Aby chroni¢ akweny

i brzegi, zabroniono jazdy motoréwkami na wiekszosci
odcinkdéw strumykow. Niektdre strumyki sg zamkniete dla
ruchu turystycznego z powodu ochrony gatunkéw. W sumie
dla turystyki wodnej w rezerwacie biosfery dostepnych jest ok.
300 kilometréw drég wodnych.

Coraz wiecej odwiedzajacych Spreewald poznaje kraine strumy-
kéw indywidualnie kajakami. Rezerwat biosfery reaguje na ten
trend i za pomoca odpowiednich srodkéw prowadzi turystow
przez sie¢ akwenow i kieruje ich na okreslone odcinki. W ten
sposéb goscie moga nadal podziwiac piekno krajobrazu
Spreewaldu, korzystajac z drég wodnych i nie narazajac na
szkody obszaréw wymagajacych szczegdlnej ochrony.

Utrzymanie woéd

Caly czas w Spreewaldzie straznicy dogladaja spietrzonej wody.
Ustawiaja stany wody na jazach, a takze sprawdzajg funkcjono-
wanie jazéw, $luz i przeptawek dla ryb. Muszga przy tym pogodzi¢
najrézniejsze wymagania dot. pozioméw wody, stawiane np.
przez rolnikéw, pracownikéw turystyki i ochrony srodowiska.

Akweny w Spreewaldzie musza by¢ pielegnowane i rozwijane.
Jest to zadanie tak zwanego utrzymywania akwenéw. Inaczej niz
dawniej utrzymywanie akwendéw musi dzisiaj nie tylko uwzgled-
nia¢ wymagania réznych uzytkownikéw. Obecnie w réwnym
stopniu nalezy dazy¢ do ekologicznego rozwoju strumykdw, aby
zachowac zyjace tu wspélnoty zwierzat i roslin. Wymaga to przy-
ktadowo usuwania roslin wodnych tylko tam, gdzie jest to
konieczne, lub koszenia brzegéw co roku na przemian po obu
stronach. Aby polepszy¢ strukture akwendw i tym samym
biotopy, zostawia sie np. martwe drewno jako element struktury
w wodzie. Urozmaicony profil akwenow stwarza ponadto rézne
warunki dla przeptywu i $wiatta, z ktérych korzysta wiele
gatunkéw.

Wymienione cele zostaty okreslone w Europejskiej Ramowej
Dyrektywie Wodnej. W rezerwacie biosfery ma ona by¢
wzorcowo realizowana przez urzedy wodne i stowarzyszenia
zajmujace sie akwenami i gruntami.
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SPREEWALDZIE
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Rolnicy sg waznymi partnerami w dgzeniu do
zachowania krajobrazu kulturowego w Spreewaldzie.
Ze swojg od lat sprawdzong wiedzg i oszczgdzajgcymi
metodami produkujg spreewaldzkie specjaly i pomagajg
zachowaé réznorodnoic biotopéw i gatunkow.

Klasycznie: ogorki ze Spreewaldu

Klassisch: Spreewdilder Gurken

Uprawa warzyw ma w Spreewaldzie dtuga tradycje. Szczegdlnie
stynne sg oczywiscie ,0gorki ze Spreewaldu”. Na powierzchni
okoto 600 hektaréw w regionie Spreewaldu zbiera sie rocznie
okoto 40.000 ton ogdrkéw. W skali Republiki Federalnej Niemiec
jest to drugie miejsce. Wiele ludzi pomaga w uprawie i przetwor-
stwie ogorkéw. W sezonie ogérkowym co roku zatrudnienie
znajduje okoto 3.500 pracownikow.

Na ostro: chrzan ze Spreewaldu

Scharf: Spreewdilder Meerrettich

Chrzan jest uprawiany w Spreewaldzie od stuleci — w wilgotnej,
bogatej w substancje odzywcze ziemi ten korzen o ostrym
smaku rosnie szczegodlnie dobrze. Zbiory rozpoczynaja sie w
pazdzierniku, a koriczg z nadejsciem pierwszego mrozu.

Aby korzenie ostroznie wydoby¢ z ziemi, trzeba w to wtozy¢
duzo mozolnej, recznej pracy. Z pola chrzan jest dostarczany
bezposrednio do zaktadéw przetwoérczych, gdzie jest czysz-
czony i myty, obierany i tarty. Czysty lub z aromatycznymi
dodatkami, jak boréwki czy rokitnik, chrzan ze Spreewaldu

jest nastepnie wktadany do stoikéw. Lecz réwniez swiezo utarty
lub przyprawiony Smietang moze wzbogaci¢ wiele potraw.

Marka parasolowa Spreewald Dachmarke Spreewald
Znakomite produkty regionalne tatwo rozpoznac po znaku jako-
$ci ,Marka parasolowa Spreewald”. Konsument na pierwszy rzut
oka widzi, ze surowce pochodzg przewaznie z regionu Spree-
wald i tu s przetwarzane. Moze by¢ pewny, ze przestrzegane sa
wysokie standardy jakosci i ekologii. Réwniez regionalne zaktady
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gastronomiczne i przedsiebiorstwa ustugowe, ktore oferujg
produkty ze Spreewaldu, moga by¢ wyréznione tym znakiem
jakosci.

Szlachetny: olej Iniany ze Spreewaldu

Olej Iniany ze Spreewaldu wielu tradycyjnym potrawom ze
Spreewaldu nadaje szczegdlny, delikatny charakter. Olej uzyskuje
sie z nasion Inu. Len jest prastarg rosling uprawna, ktérej cztowiek
uzywa od tysiacleci - jako olej do zywienia i jako witékna do pro-
dukgji tkanin. W Spreewaldzie len rosnie na ponad 100 hektarach
powierzchni uprawnej, ktéra wczesnym latem zamienia sie w
morze niebieskich kwiatéw. Okres od wysiewu do zniw trwa tylko
okoto 120 dni. Po skoszeniu nasiona zostajg wymitdcone z tore-
bek, oczyszczone i dostarczone do olejarni. Tu mtynarze wytta-
czaja z nasion olej ,Spreewalder Leindl®”.

Smaczne i zdrowe: przyprawy ziotowe i rosliny lecznicze

Kuchnia ze Spreewaldu jest znana z tego, ze z fantazja taczy
zdrowe sktadniki. Aby swoim potrawom nada¢ szczegdlna nute,
coraz wiecej kucharzy siega po dziko rosnace ziota, jak mniszek
lekarski, babka lancetowata lub szczaw, i przyprawia nimi sataty,
zupy czy sosy. W regionie Spreewaldu rosnie réwniez mndstwo
zi6t przydatnych dla domowej apteki. Do najbardziej popular-
nych i znanych roslin leczniczych z pewnoscig naleza dziurawiec i
rumianek. Dziurawiec nie tylko hamuje zapalenia, lecz réwniez
wzmacnia nerwy. A rumianek to prawdziwy ,$rodek na wszystko”
- uspakaja zotagdek, pomaga przy wrzodach zotadka i dziata prze-
ciwko przewlektym zapaleniom. Réwniez owoce, liscie i kore
krzakéw lub drzew mozemy stosowac jako naturalne srodki lecz-
nicze. Tak np. sok z owocéw czarnego bzu dziata napotnie i dla-
tego od dawna jest lekiem domowym przeciw przeziebieniom.

Ekologiczna wotowina

W Spreewaldzie produkuje sie znaczne ilosci ekologicznej woto-
winy. W okresie wegetacyjnym bydto pasie sie na spreewaldzkich
takach. Znajduje tam nie tylko pod dostatkiem pozywienia, lecz
takze uniemozliwia zarastanie powierzchni krzakami. W ten spo-
séb ekologiczny chéw bydta przyczynia sie do utrzymania kultu-
rowego krajobrazu i pomaga w jego pielegnacji. Firma MURI
GmbH Rinderhaltung jest jednym z partnerskich zaktadéw rezer-
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watu biosfery. Zaktad zapewnia rodzinne i stadne zycie bydta
zgodne z rytmem i warunkami wtasciwymi dla gatunku. W tym
celu na réznych pastwiskach hodowanych jest 600 kréow matek z
ich cieletami i 12 buhajami rozptodowymi, podzielonych na dzie-
wiec stad. Cieleta pozostaja przy matce okoto 7-8 miesiecy. Zima
zwierzeta ze swoim stadem przebywajg w oborach wolnostano-
wiskowych, gdzie maja dostatecznie duzo ruchu. Wtedy kar-
mione sg sianem, kiszonka traw z wtasnych tak, a takze pasza
tresciwg ze zboza produkowanego we wtasnym zaktadzie.

Zachowanie réznorodnosci

Za pomoca tradycyjnych praktyk, dostosowanych do krajobrazu
Spreewaldu, rolnicy pomagaja zachowac réznorodnos¢ bioto-
pow Spreewaldu, a tym samym bogactwo gatunkéw zwierzat i
roslin. Ponadto niektére mate zaktady rolnicze uprawiaja jeszcze
stare, rodzime odmiany i chronig w ten sposéb wazne zasoby
genetyczne przed wyginieciem.

Ekologiczna uprawa roli

Ekologiczna uprawa roli funkcjonuje w zgodzie z naturg, oszcze-
dza zasoby naturalne i uwzglednia potrzeby srodowiska. Polega
ona na tym, ze powierzchnie uprawne sg obrabiane w sposéb
oszczedzajacy i stosuje sie regularne ptodozmiany. Nawozy
mineralne i syntetyczne $rodki ochrony roélin sa niedopusz-
czalne.Od czasu uznania Spreewaldu za rezerwat biosfery znacz-
nie poprawit sie ekologiczny stan wielu powierzchni, zwtaszcza z
powodu ekologicznego rolnictwa. 70 procent powierzchni jest
obecnie zagospodarowywane zgodnie z zasadami rolnictwa
ekologicznego.

Gatunki: chaber btawatek, mak piaskowy, skowronek polny

Gospodarka na uzytkach zielonych

Ekstensywna gospodarka na uzytkach zielonych chroni zwtasz-
cza te gatunki ptakow, ktére sa zdane na otwarte, czesto wil-
gotne lub mokre taki. Aby czajka, bekas lub cyranka mogty
gniezdzic sie bez przeszkdd, taki kosi sie pdzno, najwczesniej od
16 czerwca. Dla zachowania tych gatunkéw trzeba utrzymac bar-
dzo mokre taki az do maja. P6zne, ograniczone korzystanie z
uzytkéw zielonych nalezy do finansowo wspieranych srodowi-
skowych dziatan rolnych. Zezwolenia sg udzielane na pie¢ lat,

a wynagrodzenia wyptacane co roku.

Gatunki: czerworiczyk nieparek, czajka, kumak nizinny
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Pielegnacja krajobrazu Landschaftspflege

Celem pielegnacji krajobrazu jest przede wszystkim zapobiega-
nie rozrostowi zarosli na powierzchniach mokrych. Przyczynia
sie ona istotnie do zachowania tradycyjnego krajobrazu kulturo-
wego w Spreewaldzie. Obok turystyki zyskujg na tym réwniez
liczne gatunki zwierzat i roslin. Aby utrzymac otwarty stan tych
powierzchni, do ktdérych czesto mozna dotrzec tylko droga
wodna, konieczna jest praca rak lub stosowanie specjalnych
maszyn oszczedzajacych glebe. W finansowanie tych dziatan
pielegnacyjnych obok kraju zwiazkowego Brandenburgia anga-
zuje sie rowniez fundacja obywatelska ,Kulturlandschaft
Spreewald (Krajobraz kulturowy Spreewaldu)”.

Gatunki: bekas, kaczeniec, storczyk plamisty 4

Czy wiesz, ze...? Wusstest Du schon?

,Stogi siana” to stosy utozone z siana, ktére maja charaktery-
styczny ksztatt. Rolnicy uktadali siano w stogi, aby p6zniej

w stajniach pas¢ nim bydto. Aby pasza nie zmokta od spodu,

stogi stawiano na stelazach z drewna. Gdzieniegdzie stogi siana
mozna jeszcze dzisiaj zobaczy¢ w krajobrazie Spreewaldu.
W jezyku Dolnych tuzyczan nazywaja sie one rowniez ,stogi”.

TYLKOQ RAZEM
JESTESMY SILNI

W Spreewaldzie ludzie zyjg i pracujg otoczeni
unikalnym krajobrazem przyrodniczym i kulturalnym.
Celem utrzymywania rezerwatu biosfery jest
zachowanie dla przysztych pokoles historycznego
krajobrazu Spreewaldu, typowej dla regionu kultury
budowlanej i bogactwa tradycji. Ten cel mozna
osiggngc tylko wtedy, gdy bedzie si¢ z nim
identyfikowaé wiele ludzi.
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Rezerwat biosfery zyje dzieki zaangazowaniu mieszkancéw
Spreewaldu. Z duzym poswieceniem oddaja oni do dyspozycji
swoje osobiste doswiadczenia, wiedze i kreatywnos¢. Szczegdl-
nie wazne dla modelowego regionu sg partnerstwa.

Silnym partnerem jest Towarzystwo Spreewaldu (Spreewald-
verein), ktére tworzy powigzania z otoczeniem spotecznym

i gospodarczym i promuje regionalng marke parasolowg
spreewaldzkich produktéw. Réwniez ludzie zwigzani z ochrong
przyrody i turystyka dziataja dzi$ zgodnie i wspdlnie tworza
rozwigzania dla ekologicznej turystyki.

Fundacja obywatelska ,Kulturlandschaft Spreewald (Krajobraz
kulturowy Spreewaldu)” zostata zatozona przez mieszkancéw
Spreewaldu dla mieszkancéw Spreewaldu. Wspiera ona ludzi
w ich prywatnym angazowaniu sie — np. poprzez darowizny.
Pozwola one zadbac¢ o bogate w gatunki taki i zachowac pejzaz
Spreewaldu z tradycyjnymi stogami siana.

ZYWE TRADICIJE

Spreewald nalezy do terenow osadniczych Luzyczan.
Luzyczanie — sami nazywajg si¢ Wendami —
pochodzg od stowianskich osadnikow, ktérzy w czasie
wedréwki ludow dotarli do Spreewaldu. Wptywy
tuzyckie/wendowskie majg duze znaczenie dla
gospodarki i kultury Spreewaldu — i mozna ich
doswiadczyt w rézny sposob.
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Stroje ludowe

Czesto odwiedzajacy facza Spreewald z kolorowym tuzyckim/
wendowskim strojem ludowym, noszonym w dni $wigteczne. W
dni powszednie zwfaszcza starsze kobiety nosza jeszcze ubrania
w ciemnych kolorach. Jeden z tych codziennych strojéw ludo-
wych mozna podziwia¢ w witrynie. Sktada sie on z chustki na
gtowe, bluzki, spodnicy, fartucha, skarpet i drewniakéw.

Zwyczaje i obyczaje ludowe podczas zniw

Do zniwnych zwyczajéw popularnych w Dolnych tuzycach
nalezy ,Skubanie koguta (Hahnrupfen)”. Na bramie ozdobionej
lis¢mi debu zawieszony zostaje martwy kogut. Chtopcy i mez-
czyzni jezdza konno przez brame i staraja sie chwyci¢ koguta za
gtowe i skrzydta. Zwyciezca moze zatanczyc ze zwyciezczynia
+Wozenia zaby (Froschkarren)”.

Piesni

Luzycki zespot ludowy ,tokasina” Spiewa piesni ludowe Ltuzy-
czan/Wendoéw z Dolnych tuzyc. Piosenka ,Daj mé jadno jajko”
jest tak znana, ze dzieci ucza sie jej juz w szkole podstawowe;j.

ZOBACZ ROZNOROD-
NOSC NA WEASNE
OCZY!

Pierwotna dzicz czy krajobrazy kulturowe stworzone
przez czlowieka: w Niemczech ponad 130 rezerwatéw
biosfery, parkéw narodowych i parkéw krajobrazowych
jest zrédtem niezapomnianych przezyc dla ludzi w
kazdym wieku. Te wielkie obszary chronione zostaly
utworzone, aby unikalne biotopy z ich Swiatem
zwierzgt i roslin zachowa dla przysztych pokoles.

Rezerwat biosfery Biosphdrenreservat
W rezerwatach biosfery hasto ,zréwnowazony rozwéj” jest wcie-
lane w zycie. Wspdlnie i w partnerstwie ludzie szukaja rozwia-
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zan, jak mozna ekologicznie gospodarowac i zy¢ w zgodzie

z natura. Ochrona przyrody, regionalny rozwdj oraz edukacja
i badania naukowe stanowia wsp6lng ptaszczyzne dziatan.
UNESCO - Organizacja Narodéw Zjednoczonych do Spraw
Oswiaty, Nauki i Kultury — w ramach zainicjowanego w roku
1971 programu ,Cztowiek i biosfera” wybiera na catym
Swiecie charakterystyczne krajobrazy z ich typowym Swiatem
zwierzat i roslin.

Park narodowy Nationalpark

Parki narodowe to obszary, w ktérych mozna znalez¢ resztki nie-
ujarzmionej przyrody. Zgodnie z hastem ,Pozwoli¢ naturze by¢
natura” natura ma tu znalez¢ sobie swoja wiasna droge rozwoju
- catkiem bez wptywu cztowieka. Osiggniecie tego celu moze
jednak wymagac czasu kilku pokolen. Bowiem réwniez w krajo-
brazach zblizonych do naturalnego stanu cztowiek pozostawit
swoje slady. Dlatego w ramach ,pomocy startowej” na razie
mozliwe s3 tylko dziatania wspomagajace nature, aby w przy-
sztosci mogta samodzielnie sie rozwijac. Dla nas ludzi parki naro-
dowe stwarzaja fascynujaca okazje, aby w bezposrednim kon-
takcie przezywac powoli przebiegajace procesy.

Park krajobrazowy Naturpark

Parki krajobrazowe to cenne wielkoprzestrzenne krajobrazy
kulturowe, w ktérych mozemy odpocza¢ od codziennego
stresu. Tu celem jest uzytkowanie krajobrazu w sposéb zgodny
z naturg i Srodowiskiem i rbwnoczesna ochrona biotopow z
ich typowymi gatunkami zwierzat i roslin. Wspélnie z miejsco-
wymi ludzmi nalezy rozwija¢ zrbwnowazong, szanujaca
przyrode turystyke.

)
=’
Czy wiesz, ze...? Wusstest Du schon?

Rezerwaty biosfery to szczegoélnie piekne i r6znorodne
krajobrazy, ktére zostaty uksztattowane przez cztowieka w
ciggu stuleci. Rezerwaty biosfery to rowniez cos takiego jak

wielkie laboratorium pod gotym niebem. Tu bowiem sprawdza
sie, jak cztowiek i przyroda moga ze sobg tak zy¢, aby byto to
dobre dla obu stron. ,Bio” oznacza ,zycie”, ,sfera” oznacza
Jprzestrzen”, a ,rezerwat” pochodzi od stowa ,zachowac”.
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SPREEWALD W
BIEGU DZIEJOW
Spreewald powstat po ostatniej epoce lodow- k\s
cowej. Ok. 12.000 lat temu nastgpito ocieplenie
)

klimatu i spowodowato, ze lodowce zaczety topniec. \N
Sptywajgca woda lodowcowa wytworzyla szerokg / \
nizing dolinng, w ktérej osadzily si¢ mate, \
piaszczyste wyspy, tzw. kupy (Kaupen). W tej / \\4\
pradolinie ptyneta ,Prasprewa (Urspree), ktéra

wskutek plaskiego terenu posuwata si¢ naprzéd bardzo
wolno. Jej wodne odnogi owingly si¢ wokét

piaszczystych wysp i utworzyly w ten sposéb drobno
rozcztonkowang sie¢ — unikalng w Europie Srodkowej

delte srédlgdowg.

Pierwotny krajobraz Urlandschaft

W czasach, zanim ludzie zaczeli sie osiedla¢ w Spreewaldzie,
niziny byty wilgotne i bagienne. Wzdtuz brzegéw licznych stru-
mieni i rzek rosty geste lasy olchowe i pokrywaty caty obszar.
Tereny fakowe byty ciagle zalewane przez powodzie, po czym
znowau sie osuszaty. Rosty okazate olchy, takze wierzby i jesiony.
Wraz z mutem woda niosta cenne sktadniki odzywcze i rosliny
bujnie sie rozrastaty. Liscie i obumarte resztki trzciny i turzycy nie
rozktadaty sie w bagnistej wodzie. W ciggu bardzo dtugiego o_
czasu powstato w ten sposob torfowisko niskie. \\ ?

Czy wiesz, ze...? Wusstest Du schon?
Puszcza przez tysiaclecia pokrywata caty Spreewald, gdyz las
ciagle odrasta. Podczas silnych powodzi lub nawatnic stare

drzewa przewracajq sie i robig miejsce mtodym pedom. Tu
nagle swiatto pada na lesna glebe i najpierw kietkujg nasiona
kruszyny pospolitej i wierzby szarej, pézniej rosng olchy i
jesiony, luka w puszczy zamyka sie i znowu powstaje
nieprzepuszczalna gestwina.
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Wczesny krajobraz kulturowy Friihe Kulturlandschaft

Pod koniec okresu wedréwki ludéw w VI-VII wieku osadnicy
stowianscy - Lusici, przodkowie dzisiejszych tuzyczan/Wendéw
— dotarli do bagiennej niziny Spreewaldu. Najpierw zasiedlili
obrzeza terenéw btotnistych, gdzie powodzie im nie zagrazaty.

W sredniowieczu ludzie zaczeli zdobywac dla siebie dalsze
czesci obszaru Spreewaldu. Od XVII wieku nastepuje coraz inten-
sywniejsze przeksztatcanie mokrych nizin przez osadnikéw.
Karczowali oni duze pofacie le$ne, aby na tych powierzchniach
uprawiac ziemie. Strumyki Spreewaldu byty waznymi szlakami
komunikacyjnymi i transportowymi. PéZniej wyprostowano
odnogi Sprewy i zatozono nowe kanaty - réwniez po to, aby
odprowadzac¢ wody powodziowe, ktére ciggle zagrazaty
zbiorom.

Okoto trzech czwartych pierwotnych laséw Gérnego
Spreewaldu zamieniono w koncu na pola i tagki. Powstata przy
tym w Spreewaldzie podobna do parku mozaika niewielkich
pol, tak, laséw i gospodarstw, co nadaje krajobrazowi

szczegolny urok. ‘)f
,_/5 )

Czy wiesz, ze...? Wusstest Du schon?

Pierwsi osadnicy budowali swoje domy z drewna. Nic dziwnego,
bo laséw nie brakowato. Ponadto drewno mozna tatwo trans-
portowac strumykami. Do budowy $cian uzywano drewnianych

bali, ktére potozone jeden na drugim tagczono w czopy. Ta
pradawna tradycja budowy doméw nazywana jest ,budowa
wiencowa”. Typowy dach byt z trzciny. Taki dach grzeje zima,

a chtodzi latem. W miejscowosci Burg jeszcze dzisiaj stoi ponad
1.000 takich domoéw z bali drewnianych. Obejrzyj je!

Dzisiejszy krajobraz kulturowy Heutige Kulturlandschaft
Az do obecnych czaséw Spreewald w duzej czesci zachowat
swoj niepowtarzalny charakter. Strumyki, rzedy drzew, faki i lasy
dominuja krajobraz i stanowia przestrzen zyciowa dla bogatego
Swiata zwierzat i roslin. Wystepuja tu takie gatunki, jak wydra,
bocian czarny, zimorodek czy skdjka gruboskorupowa, ktére
gdzie indziej sg zagrozone albo juz wyginety. Jednakze w prze-
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sztosci Spreewaldowi zadano tez wiele ran: wskutek intensyw-
nego rolnictwa powstaty wielkie monotonne powierzchnie

i zostaty wysuszone bagna. Mate strumyki przewaznie wyschty,
inne akweny zostaty uregulowane i pogtebione. Niektére
gatunki, jak mietus, cietrzew lub kulik wielki, wyginety. Aby
ciagle jeszcze bogaty w siedliska i gatunki krajobraz zachowag,
a tam, gdzie to jest konieczne - zrekonstruowac, zatozono

w roku 1990 rezerwat biosfery.

Krajobraz przysztosci Zukunftslandschaft

Celem utrzymywania rezerwatu biosfery jest zachowanie
jedynego w swoim rodzaju krajobrazu réwniez dla przysztych
pokolen. Zaréwno wymagania ochrony przyrody i klimatu, jak
i potrzeby zyjacych tu ludzi powinny by¢ uwzgledniane.

Dzis$ nikt nie jest w stanie doktadnie przewidzie¢, jak krajobraz
bedzie wygladat za 50, 100 czy nawet 200 lat. Jak na przyktad
bedzie sie rozwija¢ kopalnictwo wegla brunatnego? Czy Sprewa
réwniez w przysztosci bedzie mie¢ dostatecznie duzo wody
dobrej jakosci? Jakie nowe gatunki zwierzat i roslin zasiedla
Spreewald, a ktére wygina? Rolnictwo i le$nictwo beda sie
skupiac¢ na odmianach warzyw i gatunkach drzew, ktdre lepiej
poradza sobie ze skutkami zmiany klimatu niz gatunki uzywane
dzisiaj. A oferty w zakresie odpoczynku i rekreacji beda coraz
bardziej ukierunkowane na potrzeby starszych ludzi. Ludzie w
Spreewaldzie stojg przed szczegélnymi zadaniami. Rezerwat

biosfery ma sie przyczyni¢, aby mogliim podotac.
S
- \)

i

Czy wiesz, ze...? Wusstest Du schon? u
Odkad Spreewald jest rezerwatem biosfery, krowy maja sie tu
naprawde dobrze. Przedtem trzymano az do 15.000 sztuk bydta
w olbrzymich stajniach. Dzisiaj krowy pas3 sie na spreewald-

zkich takach i maja tam dostatecznie duzo miejsca. Utrzymuja
powierzchnie w stanie otwartym i sa waznymi ,architektami
krajobrazu”.
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POWODZ I NISKA
WODA

Obszary powodziowe sg ciggle zalewane, po czym
znowy wysychajg. Woda przynosi cenne sktadniki
odzywcze, ktére zapewniajg bujny wzrost roslin. Przez
stulecia jednak mieszkanicy Spreewaldu musieli zy¢

w Srodowisku, gdzie powodzie i lata posuchy niszczyly
ich plony, powodujgc kleski glodu. Dlatego tez coraz
bardziej dostosowywali sie¢ akwenéw do swoich potrzeb.

Zycie znadmiarem wody Leben mit Wasseriiberschuss
Spreewald ma tylko matg pochytos¢ i dlatego woda ptynie bar-
dzo powoli. Wielka woda szybko wystepuje z brzegdw i zalewa
okoliczny teren. Aby szybciej odprowadzi¢ wody powodziowe,
budowano zwtaszcza od XVIII wieku rowy i kanaty i requlowano
poszczegodlne odcinki Sprewy. Réwnoczednie sztucznie zmie-
niano bieg rzeki i budowano tamy - réwniez po to, aby uprawiac
ziemie na obwatowanych powierzchniach. Wskutek tych dziatan
obecnie w duzej czesci Spreewaldu prawie juz nie
dochodzi do typowego zalewania 659 .

/

Czy wiesz, ze...? Wusstest Du schon?

,Mtynek hydrometryczny” mierzy, jak szybko ptynie woda: im
szybciej woda napiera, tym szybciej kreci sie sSruba skrzydet-
kowa na przedzie mtynka hydrometrycznego. Aby obliczy¢

przeptyw wody, badacze mierza predkosci przeptywu w wielu
miejscach przekroju akwenu. Bowiem w kazdym punkcie
pomiarowym woda ptynie z r6zng predkoscia. Jezeli znane sa
wszystkie predkosci i powierzchnia przekroju, mozna obliczy¢
ilos¢ aktualnie przeptywajacej wody.

Zycie z niedoborem wody Leben mit Wassermangel
Wskutek odprowadzania wody w wielu miejscach podczas suszy
brakowato uzyZzniajacej wilgoci. Aby przetrwac okresy suszy i



