Kleiner Paddelkurs
fur Anfanger

Kajak
Im hinteren Teil des Boo-
tes sitzt derjenige, der
mehr Paddel-Erfahrung
hat. Denn der Vordermann
gibt den Rhythmus des
Paddelns an, wihrend der
Hintermann sich danach %
richten muss und gleichzei-
tig steuert. Die Paddel soll- §Y
ten immer gleichzeitig auf Preikaut
derselben Seite ins Wasser

— tauchen. Das Paddeln ist am
| einfachsten, wenn die Hande
den Paddelschaft in etwas wei-
terem Abstand als Schulterbrei-
| te anfassen.

| Kanadier

Auch hier gilt, wer mehr Erfah-
rung hat, sitzt hinten, denn der
Hintermann steuert das Boot.
Einer der Mitfahrer paddelt
links und der andere rechts vom Boot. Da
der Hintermann lenkt, braucht er je nach
Fahrtverlauf “seine” Seite. Gleicher Rhyth-
mus ist nicht so wichtig wie beim Kajak,
hilft aber den Kurs zu halten. Die eine Hand
umfaBt von oben den Knauf bzw. Griff,
die andere Hand den Paddelschaft, und
zwar soweit unten, dass der Unterarm un-
gefdhr im rechten Winkel zum Paddel
zeigt.

Viel Spass

Schwanenblume

| Informations- und
Fihrungsangebote

Haus fiir Mensch und Natur

‘ Dauerausstellung zur Entstehung der Kultur-
landschaft Spreewald und zum Biosphéaren- :
reservat; Infopavillon auf dem Hof, Verwaltung ~ GRS
des Biospharenreservates ;
03222 Libbenau, Schulstr. 9

Tel. 03542/89 21 - 11, - 30, Fax - 40

Infozentrum Burg

Dauerausstellung “Burger Ansichten und

i Aussichten”, Arznei- und Gewdrzpflanzen-
garten, Aufenstelle Burg des Biospharen-
reservates, Naturwacht Oberspreewald
03096 Burg, Byhleguhrer Str. 17

A i lla NIELND/EQ1_O Cay _ 0D
Tel. Aufenstelle 035603/62 1=V, rax - 22

Naturwacht 035603/689-0, Fax - 17

j Infozentrum Schiepzig

Dauerausstellung “Unter Wasser unterwegs”
tiber die Lebensraume Wasser und Wald

| AuBenstelle Schlepzig des Biospharenreservates,
4 Naturwacht Unterspreewald

15910 Schlepzig, Dorfstr. 53

Tel. 035472/648 -98, Fax -99

Naturwacht 035472/5230

Anfragen nach Fihrungen, Vortrage etc. Gber
das vorliegende Angebot hinaus richten Sie
bitte an diese Adressen.

Infopavillon an der Pohlenzschanke

Alle Ausstellungen haben von April bis Oktober
taglich von 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr geoffnet,
von November bis Marz wochentags von 10.00
Uhr bis 16.00 Uhr sowie nach Vereinbarung.
Der Arznei- und Gewdurzpflanzengarten hat von
Mai bis Oktober wochentags von 9.00 Uhr bis
15.00 Uhr, an den Wochenenden von 9.00 Uhr
bis 18.00 Uhr geoffnet.
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Willkommen im UNESCO-
Biospharenreservat
Spreewald

Sie besuchen eine Flusslandschaft, die
zu den schénsten und zugleich einzig-
artigsten Regionen Europas gehort. Als
Wasserwanderer kénnen Sie ein Para-

dies an Gewdssern entdecken und eine
Kulturlandschaft der besonderen Art
erleben.

der gut befahrbaren FlieBe
mit einer L&nge von ca. 300
km zurechtfinden, méchten
wir [hnen einige Routen
empfehlen. Diese sind nicht
im Geldnde ausgeschildert.
Doch mit Hilfe unserer vor
Ort erhéltlichen Karten und der Ausschil-
derung der FlieBe mit den Gewdsser-
namen wird es fir Sie leicht sein, diesen
Vorschldgen zu folgen. Dennoch lohnt
sich insbesondere fiir lange Touren der
Kauf einer Wasserwanderkarte fir das
gesamte Gebiet des Spreewaldes. Ent-
lang der FlieRe kénnen Sie verschiedene
Pflanzen und Tiere beobachten. Unsere
Abbildungen werden lhnen helfen, die
haufigsten Arten zu erkennen.

Doch bevor es so richtig losgeht, soll-
ten Sie die nachfolgenden Informatio-
nen Uberfliegen, denn aufgrund feh-

~ lenden Wissens (iber das Ver-
! halten im Biosphdrenreservat
Spreewald kann es zu Zwi-
schenfallen kommen, vor de-
nen wir Sie bewahren méch-
ten.

Sumpfdotterblume



Die goldenen Regeln
zum Verhalten im
Biosphdrenreservat
Spreewald

1. Naturbewusste Paddler meiden
Uferbereiche. Denn hier befinden
;"\"" sich die “Wohnstu-
. ' ben" verschiedener
. Wasserbewohner.
. Das Betreten unbefe-
stigter Uferbereiche ist
im Naturschutzgebiet
nicht gestattet. Nut-
zen Sie die befestigten
Ein- und Ausstiegs-
stellen.

"‘ 14 y ‘

Moorfrosch

2. Beschadigen und pfliicken Sie bitte
keine Pflanzen. So konnen sich auch
andere daran freuen.

3. Einige FlieBe sind aus Naturschutz-
griinden gesperrt. Hier leben geféhr-
dete Tierarten wie Kranich oder See-
adler. Bitte beachten Sie deshalb die
Karteneintragungen und diese Sperr-
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4. Das Paddeln ist grundséatzlich nur bis
eine Stunde nach Sonnenuntergang
gestattet, damit nachtaktive Tiere wie
der Fischotter nicht gestort werden.

5. Bitte nehmen Sie auf Kahne Riick-
sicht, denn Sie sind mit lhrem klei-
nen Boot viel wendiger.

' 6. An Schleusen sind die Hinweisschil-
der zur Bedienung zu ber{icksichti-
gen. Befinden sich zusdtzlich neben
der Schleuse Bootsrollen, ziehen Sie
diese vor. Zu beachten ist, dass im-

Gebanderte Prachtlibelle

mer das unbesetzte Boot Uber die
Rollen gezogen wird.

7. Vermeiden Sie das Befahren flacher
FlieRe und damit den Kontakt zur
Gewadssersohle. Sie ist Lebensraum
fur Insekten und Kleintiere.

8. Machen Sie keinen Larm. Anson-
sten werden Tiere unnétig gestort
und Sie kénnen nichts beobach-
ten.

9. Der Einsatz von Motoren an Pad-
delbooten bzw. Kajaks ist nicht ge-
stattet. Kein Wasserfahrzeug darf
schneller als 6 km/h fahren. Sonst
konnen Schiaden am Ufer und am
Grund der Gewadsser entstehen.

| 10.Das Wegwerfen von Abfillen

aller Art ist verboten.

"\ 11.Zelten, Grillen und Feuer zu ent-

zinden istin der freien Landschaft
des Biosphérenreservates Spree-
wald nicht erlaubt. Nutzen Sie die
offiziellen Zeltplatze in Libbenau,
Libben und am Neuendorfer See
sowie den Wasserwanderrastplatz
Petkamsberg. Einen Platz zum Ra-
sten bieten die verschiedenen
Gaststatten im Spreewald, die sich
auf lhren Besuch freuen.

Nicht zuletzt sollten Sie stets auch
daran denken, dass es auf den Ge-
wdéssern des Biosphdrenreservates
Spreewald die Brandenburger
Landesschifffahrtsverordnung zu be-
achten gilt. Machen Sie sich sachkun-
dig oder lassen Sie sich beraten.

Die Zonierung des
Biosphdrenreservats

Das Biosphdrenreservat Spreewald ist in
vier Schutzzonen gegliedert.

Zone |l 771
Kernzone (Naturschutzgebiet)

Diese Gebiete tragen den hochsten
Schutzstatus. Sie bleiben véllig ihrer na-
tirlichen Dynamik {berlassen, werden

nicht bewirtschaftet und dienen in be- rf:

grenztem Mafe der Forschung. Hier ist /;“”T—I' p

jegliches Betreten verboten. oA e
§ |

Zone ll -7
Pflegezone (Naturschutzgebiet)

WA ITE # Sie dient der Abschir-
;‘a,,‘ ‘ ’%'_ g i mung der Kernzonen vor
.‘;’3«‘; "7 . Schadeinflissen, der Er-
WL SR haltung und  Pflege

St & - landschaftstypischer Viel-
s“'t:;,; o] "’ falt und dem Schutz sel-
ot tener und gefdhrdeter

" ... 4% Tier-und Pflanzenarten.
A; ~.~ y Bei der Nutzung dieser
e S | Gebiete hat der Natur-

Zwergwasserlinse

schutz Vorrang. Dies be-
deutet auch, die markier-
ten Wasser-und Wander-
wege nicht zu verlassen.

Igelkolben

Federlibelle

Zone
Entwicklungszone
(Landschaftsschutz-
gebiet)

In dieser Zone ver-
binden sich Schutz
und Nutzung der
Natur mit kulturellen
Traditionen zur har-
monischen Ganz- Froschbin

heit.

Schonende Wirtschaftsweisen bewah-
ren das Uber Jahrhunderte gewachsene
Landschaftsbild. Diese Gebiete haben
,«f\ﬁ;} wegen ihres dsthetischen und kulturel-
A len Wertes groBe Bedeutung fur den
Tourismus.

ZonelV [ ]
Regenerierungszone
schutzgebiet)

(Landschafts-

Sie umfasst Gebiete, die durch die Be-
wirtschaftung vergangener Jahrzehnte
geschddigt wurden und durch gezielte
MaBnahmen &kologisch aufgewertet
und damit langfristig in die Zone Il und
[l Gberfihrt werden sollen.
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